
 

INFORMACION NUTRICIONAL 

Nuez de BRASIL puede 

contener trazas de fruto 

de cascara 1kg 

100g 

Valor energético: Kj 2747 

Kcal 656 

Grasas: 

  de las cuales saturadas 

g 

g 

66,4 

15,1 

Carbohidratos: 

  de los cuales fibra 

  de los cuales azúcares 

g 

g 

g 

15,3 

7,5 

2,3 

Proteínas: g 14,3 

Sal: mg 3,0 

COQUITO de BRASIL

CASTAÑA PARÁ


